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⚫ 指導老師專長資格 

★姓名：曾 翔老師(曾春富)                  

★學歷(學校/系/所)：省立彰化高工電子科畢  

★經歷：(請條列如下) 

1.曾經擔任中原國小、中正國小、新街國小、興仁國小、內壢國小國標舞社團老師 

2.目前擔任桃園市體育運動舞蹈創意發展協會第四屆理事長 

★相關社團專業資格證明：具有國標舞運動教練、裁判證書(證書字號:體
總輔字第 1040001176/1040001175) 

(請務必檢附資格證明，如相關科系之畢業證書、全國競賽獎狀、教練證、教學證……等，或其他

足以證明具該社團專業資格之證照，以及相關教學照片。) 

 

 

相關證書或得獎證明 

 

 

 

相關證書或得獎證明 
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⚫ 助理教師專長資格 

★姓名：沈舜虹老師 

★學歷(學校/系/所)：中國醫藥學院藥劑師  

★經歷：曾任教中正國小目前任教於新街國小學校社團助理教師 

★相關證明： 

(請務必檢附資格證明，如相關科系之畢業證書、全國競賽獎狀、教練證、教學證……等，或其他

足以證明具該社團專業資格之證照，以及相關教學照片。) 

  

相關證書或得獎證明 相關證書或得獎證明 
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附件三 

桃園市中壢區中原國小 115學年度第一學期【熱情拉丁舞社】 

【B時段】~課程設計表 

堂次 教學內容 備    註 

1 
倫巴-1.舞科簡介、2.正確站姿、 

3.前進後退基本常步訓練 
開水/筆記本/筆 

2 1.加強前進後退基本常步練習 2.單點轉 3.外轉 開水/筆記本/筆 

3 1.前兩週之複習 2.內轉 3.直線轉 開水/筆記本/筆 

4 1.先複習前幾週課程 2.單腳轉 開水/筆記本/筆 

5 1.螺旋轉 2.S8臀部搖擺扭轉 開水/筆記本/筆 

6 1.S8臀部搖擺扭轉搭配手式運用 開水/筆記本/筆 

7 個人基本花式練習 1.前進後退常步編排 開水/筆記本/筆 

8 個人基本花式練習 1.左右 S8臀部搖擺扭轉編排 開水/筆記本/筆 

9 個人基本花式練習 1.左右轉練習編排 開水/筆記本/筆 

10 個人基本花式練習 1.切步掃腳、臀部扭轉練習編排 開水/筆記本/筆 

11 個人基本花式練習 1.臀部扭轉練習編排 開水/筆記本/筆 

12 個人基本花式練習 1.連續後退步練習編排 開水/筆記本/筆 

13 個人基本花式練習 1.比翼雙飛練習編排 開水/筆記本/筆 

14 所有個人花式總複習 開水/筆記本/筆 

 

PS.上課須自備舞鞋，亦可由老師代購女鞋 1500元，男鞋 1800元。 


