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附件三 

⚫ 指導老師專長資格 
姓名：謝鈞泓 

個人身分資料及教育背景： 

現任:新屋國小扯鈴社團教練  

經歷： 
★請務必檢附資格證明，如相關科系之畢業證書、全國競賽獎狀、教練證、教學證……等，或其他

足以證明具專業資格之證照 

 

 

 

相關證書或得獎證明 相關證書或得獎證明 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

教學成果照 教學成果照 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

教學成果照 教學成果照 
 

user
螢光標示

user
螢光標示
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附件四之 2 
桃園市中壢區中原國小 113學年度下學期【 花式扯鈴】社團課程設計表 

堂次 教學內容 備    註 

1 基本運鈴+金蟬脫殼  

2 基本基本運鈴+猴子翻筋斗  

3 基本運鈴+蜘蛛結網  

4 基本運鈴+蜻蜓點水  

5 基本運鈴+左右運鈴+金龍繞玉柱  

6 基本運鈴+左右運鈴+平沙落雁  

7 左右運鈴+抬頭望月+繞手  

8 左右運鈴+繞腳正反  

9 左右運鈴+二仙傳道  

10 圓形運鈴+前繞後繞  

11 雙人傳鈴  

※上課日期若逢指導教師參賽或其他請假事項等，請與學務處聯繫討論後，自行與學生家長 

聯繫並以紙本通知順延補課日；停補課以一次為限，務必上滿 11堂課。
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附件五之 2  下學期材料費明細 

 ★需額外加收材料費務必填寫，以為審核參考，若無須加收材料費免填 

品    名 單位 數量 
估   價 

用 途 說 明 
單 價 總  價 

      

合   計      

（表格不足部分，請自行增刪） 

※請檢附材料費撥款入帳帳戶之影本（無材料費者免填） 


